
 

 

Vve geeft kinderen steuntje in de rug 
 

“Elk kind is uniek en ontwikkelt zich op zijn 

eigen manier. Maar soms zie je dat een kind 

een klein zetje nodig heeft. Dan is het goed om 

tijdig te kijken of extra uren in vve (Voor- en 

Vroegschoolse Educatie) een uitkomst bieden.” 

Korien Burink is jeugdverpleegkundige op het 

consultatiebureau in Denekamp en ziet de 

kinderen in Denekamp en Rossum voor haar 

ogen opgroeien. Samen met haar collega’s bij 

de GGD Twente volgt ze vanuit het 

consultatiebureau de ontwikkeling van de 

kinderen in de eerste vier jaar en ondersteunen 

ze ouders om zo samen te zorgen dat de 

kinderen in de gemeente Dinkelland een goede 

start krijgen.  

 

Alle medewerkers binnen de kinderopvang  in de 

gemeente Dinkelland zijn vve-geschoold en elke 

peuter krijgt binnen het kindcentrum  vve 

aangeboden. Veel ouders zijn niet bekend met 

vve. In alle kindcentra in de gemeente Dinkelland wordt gewerkt met het vve-programma Uk en Puk. 

Dit programma is erop gericht de ontwikkeling van kinderen op taal- en sociaal-emotioneel gebied op 

een positieve en speelse wijze te ontwikkelen. De jeugdverpleegkundige kan extra uren vve 

aanbevelen om de ontwikkeling van een kindje extra te stimuleren. 

 

Kinderen komen tot hun vierde jaar zo’n twaalf keer bij de jeugdverpleegkundige of jeugdarts in het 

consultatiebureau. Bij het bezoek kijken de jeugdverpleegkundige en jeugdarts of het kind goed 

groeit en houden ze de ontwikkeling en gezondheid in de gaten. “Omdat we vanaf de geboorte 

betrokken zijn bij de kinderen, hebben we zicht op hun ontwikkeling en de gezinssituatie. Samen met 

de ouders kijken we hoe de ontwikkeling van het kind gaat; zit hij lekker in zijn vel, begrijpt hij het als 

je hem iets vraagt?”, legt Korien uit. “Wanneer de ontwikkeling wat achter blijft, kan vve helpen om 

een kindje een extra steuntje in de rug te geven.  Elk kind heeft zijn eigen tempo, de een is sneller 

dan de ander, dat is prima. Het is wel belangrijk dat je ziet dat hij nieuwe dingen leert, dat er 

vooruitgang in zit. Een ouder kent zijn eigen kind het beste en ziet dat vaak heel goed.” Uit 

onderzoek blijkt dat het heel effectief is om zo vroeg mogelijk te ondersteunen wanneer er signalen 

zijn dat een kindje wat hulp nodig heeft. En dat blijkt ook in de praktijk; de medewerkers van het 

consultatiebureau zien dat de kinderen vooruitgaan als ze extra ondersteuning krijgen.                                                                                                                                          

 

Inschatting van de extra ondersteuning 

De jeugdverpleegkundige en de jeugdarts van het consultatiebureau bekijken of een kind gebaat is 

bij meer ondersteuning. “Dat kan om verschillende redenen zijn; bijvoorbeeld als een kindje nog niet 

veel praat, maar ook wanneer een kind opvalt omdat hij heel druk is, of erg faalangstig. Het gaat echt 

om ondersteuning bij de ontwikkeling in brede zin”, legt Korien Burink uit. “Wanneer een kind wat 

ondersteuning nodig heeft, is vve echt een mooie kans.” 

 



 

 

Samenwerking kinderopvang 

De jeugdverpleegkundige houdt contact met de medewerkers van de kindcentra, om te kijken of de 

kinderen zich goed ontwikkelen. “We hebben een goede samenwerking met de kindcentra in de 

gemeente. De lijnen zijn kort en we weten elkaar snel te vinden. In overleg met de ouders bespreken 

we met het kindcentrum de voortgang van de kinderen. We kijken hoe het met ze gaat en hoe we 

samen kunnen optrekken om ze zo goed mogelijk op weg te helpen. We zien dat kinderen bij de 

kinderopvang in een warm taalbad terecht komen, dit helpt ze om goed te kunnen 

doorontwikkelen.” Korien ziet het effect op de kinderen ook terug in het consultatiebureau. 

“Kinderen beginnen meer te praten en durven meer, ze zijn minder verlegen. Ze leren omgaan met 

andere kinderen, op hun beurt wachten, speelgoed delen. Dat helpt om een betere start te maken 

op de basisschool.” 

 

Benieuwd of vve ook iets is voor jouw kind? Bespreek het met de jeugdarts of jeugdverpleegkundige 

van de GGD, dat kan ook op het consultatiebureau. 


