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Beste lezer,

De laatste nieuwsbrief Fit & Vitaal van 2023. Het

was een energiek sportief jaar, waarbij door jullie weer
vele mooie initiatieven zijn gestart en waar ook wij veel
vorderingen hebben gemaakt op het gebied van de
ondersteuning en het stimuleren van het belang van sport
& bewegen voor de mentale en fysieke gezondheid.

We hebben dit jaar de website van Fit & Vitaal gelanceerd,
een nieuwsbrief gestart en ook op het beleidsniveau
hebben we een nieuwe sportnota en gezondheidsnota ter
goedkeuring liggen. Daardoor kunnen we ook in eigen huis verder bouwen aan de
ondersteuning van verenigingen en stichtingen.

We zien 2024 ook als een jaar van ambitie. Ambitie om samen met inwoners en
verenigingen actief te werken aan een sociale en gezonde leefomgeving.

Hiervoor willen wij meer momenten faciliteren om te kunnen inspireren. Zo wordt er 13
december een avond georganiseerd voor subsidie tips op het gebied van sport en in

maart wordt er het 2° sportcafé georganiseerd, waarin het thema vrijwilligers centraal zal
staan. Zet deze datum vast in uw agenda!

Veel leesplezier gewenst en natuurlijk een gezellige decembermaand!
Met sportieve groet,

Wethouder Richard de Way

Subsidie tip - Meld u aan voor:
Sportverenigingen Subsidies en de
Sportverenigingen zijn, naast subsidies, impaCt van Sport en
s ey bom noieor " bewegen

aankoop van sportaccommodaties te
realiseren. In zo’'n geval zal de bank de
sportvereniging om een borgstelling
vragen, aangezien zij de zekerheid wil
hebben dat de lening wordt terugbetaald.

Veel sportverenigingen en andere
organisaties zijn vandaag de dag bezig
met bredere initiatieven dan alleen
sporten als doel. Sport & bewegen voor
senioren, of een initiatief om elkaar
simpelweg te ontmoeten, allemaal
thema’s wat ook maatschappelijke
waarde heeft.

Voor deze borgstelling kunnen
sportverenigingen bij de Stichting
Waarborgfonds Sport (SWS) terecht.
Leningen tot 100.000 euro kunnen
volledig door SWS worden geborgd. Bij
grotere leningen doet SWS dit in
samenwerking met de gemeente waarin
de club of sportorganisatie is gevestigd.

Een obstakel is en blijft echter het geld
genereren om een initiatief van de grond
te krijgen. Daarom wordt er vanuit Fit &
Vitaal een avond georganiseerd om
verenigingen meer inzicht te geven in de

Daarnaast komen sportverenigingen met sllesiehmogell e

een borgstelling van SWS in aanmerking
voor een Sportlening van het BNG
Duurzaamheidsfonds. Sportverenigingen
kunnen bij het BNG
Duurzaamheidsfonds een Sportlening
aanvragen voor de verduurzaming van
hun accommodatie. Met een garantie van
SWS kan dit tegen een aantrekkelijke
rente.

Woensdagavond 13 december om 19.00
uur wordt hiervoor de themabijeenkomst
‘Subsidies en de impact van sport en
bewegen’ georganiseerd. De locatie voor
deze avond is in 't Trefpunt in Weerselo.
Deze avond kan in het bijzonder
interessant zijn voor penningmeesters en
sponsorcommissies.

Interesse? Meld je dan aan

bij fitenvitaal@tubbergen.nl
of fitenvitaal@dinkelland.nl.

Stuur het gerust door naar andere
verenigingen of bekenden, maar weet
wel: vol = vol!

Mocht jouw sportvereniging dus op het
punt staan om een lening aan te vragen
voor investeringen in haar
sportaccommodatie en ervaart zij daarbij
moeite om de bank de gevraagde
financiéle zekerheid te bieden? Schroom
dan niet om bij SWS te informeren naar
de mogelijkheden voor een borgstelling!

Vrijwilligerswaardering

OP ZOEK NAAR VRUWILLIGERS?
OF VRUWILLIGERSWERK DAT BlJ JOU PAST?

Neem een kijkje op www.vrijwilligindebuurt.nl

VRIJWILLIG

-]

ONTMOETEN VERBINDEN MEEDOEN

In de maand december ontvang je bij inschrijving een kleine attentie!

Vriendschap en volleybal gaan hand in hand bij het
BE-Team van Set-Up '65.

Van 13 tot 18 november vierde de Gemeente Dinkelland de Week van het Gehandicapte Kind,
waarbij ze het BE-Team van volleybalvereniging Set-Up '65 in Ootmarsum bezochten. Dit team
biedt al meer dan tien jaar een warme plek voor kinderen met een beperking, waar sport niet
alleen centraal staat, maar vooral samenzijn en plezier. Het bevordert niet alleen de fysieke
gezondheid, maar ook een gevoel van inclusie. Sylvia, een moeder van een enthousiast lid,
benadrukte hoezeer deelname aan deze vereniging haar dochter Linde en hun gezin ten goede
komt. Benieuwd naar het hele artikel? Neem dan een kijkje via onderstaande button.

Het team is op zoek naar een nieuwe trainer en nodigt daarom geinteresseerden uit om contact

op te nemen via 0541-292141 of bezoek de website www.setup65.nl voor meer informatie over
de wekelijkse bijeenkomsten op woensdag van 17:00 tot 18:00 in de Schalm in Ootmarsum.

Meer lezen

Save the date - Sportcafé Dinkelland

WIGEINSBAE
20 MAART
2024

VRIJWILLIGERS,
WELKOM OP DE CLUB!

Wat doe jij om vrijwilligers te
inspireren voor jouw club?

Het is en blijft een uitdaging om
(nieuwe) vrijwilligers te vinden om
het verenigingsleven leuk en
draaiende te houden.

Tijdens het Sportcafé willen we
samen met jou tot nieuwe inzichten
en acties komen waar je gelijk mee

aan de slag kunt.

ol Noteer het alvast in je agenda!

Keuzekaart sport & cultuur in Denekamp

De dorpswerkgroep ‘Wat Vindt 'n Doarp’ in Denekamp heeft in samenwerking met Fit & Vitaal
Dinkelland, de lokale scholen en de lokale verenigingen een nieuw initiatief gerealiseerd: De
Keuzekaart Denekamp!

“Veelal zien we dat kinderen de sport van hun ouders volgen terwijl ze zelf mogelijk een andere
keuze hadden gemaakt.”

De keuzekaart biedt kinderen de mogelijkheid om 3x aan te sluiten bij een training van een

andere sportvereniging, maar ook een muziekvereniging in Denekamp. Het doel is dat kinderen
laagdrempelig kennis leren maken met al het sport- & cultuuraanbod in de omgeving.

Bekijk de keuzekaart

Stichting Leergeld Meedoen Budget

Mensen met een lager inkomen hebben Naast Stichting Leergeld bestaat er ook

niet altijd het voorrecht om eenvoudig het Meedoen Budget. Dit is een jaarlijkse

deel te nemen aan sport, cultuur of bijdrage van €150,00 om ook vanaf 18

educatie. Maar wist u dat de gemeente jaar deel te nemen aan sport, cultuur of

Dinkelland hiervoor ook budget heeft? onderwijs. Dit kan naast contributie
bijvoorbeeld ook gebruikt worden voor

In Nederland leeft 1 op de 12 kinderen in een bezoek aan de bibliotheek.

armoede. Deze kinderen kunnen niet

meedoen aan activiteiten die voor hun Neem voor meer informatie contact op

leeftijdsgenootjes heel normaal zijn, met Schakel Dinkelland via

alleen omdat er niet genoeg geld is. info@schakeldinkelland.nl

of 0541-854401.
Wat kan Stichting Leergeld Dinkelland
voor uw kind betekenen?
Stichting Leergeld kan financieel steun
bieden bij sportbeoefening, culturele
vorming en speciale schoolkosten. Dit
geldt voor gezinnen met een lager
inkomen. Met deze middelen kunt u
bijvoorbeeld de contributie betalen, maar
ook sportmaterialen of een
muziekinstrument aanschaffen.

Even voorstellen! Roxine Engelbarts - De
nieuwe cultuurmakelaar

Even voorstellen...

Mijn naam is Roxine Engelbarts en sinds september ben ik de
nieuwe cultuurmakelaar voor de gemeentes Oldenzaal,
Tubbergen en Dinkelland. Voor de gemeentes Tubbergen en
Dinkelland werk ik ieders zeven uur per week.

Ik woon in Oldenzaal, kom zelf uit de muziek en ben sinds 18

jaar als koordirigente in de regio werkzaam. |k draag cultuur in
de meest brede zin van het woord een groot en warm hart toe
en hoop in mijn nieuwe rol mijn steen aan het culturele veld in
de regio bij te kunnen dragen.

Als cultuurmakelaar ben ik als het ware als een ‘spin in het web’ werkzaam en maak ik een
koppeling met het sociale domein. Alle verenigingen, groepen, bandjes, kunstenaars etc. uit de
gemeenten Tubbergen en Dinkelland kunnen bij mij terecht voor informatie en ondersteuning.
Je kunt bij mij bijvoorbeeld met vragen terecht over informatie over ledenwerving,
publieksbereik, ideeén voor nieuwe activiteiten maar ook over tips op welke manier je binnen
het culturele veld kunt samenwerken.

De komende periode zal voor mij in het teken staan van kennismakingen met elkaar. Mocht u
een vraag hebben, schroom niet en neem gerust contact met mij op.

Contactgegevens: roxine@concordia.nl
Telefoonnummer: 06- 59806607

Volg ons ook online!

i G a

Facebook Instagram Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.

Bent u nog niet ingeschreven voor de nieuwsbrief, maar wilt u wel op de hoogte blijven van de laatste
ontwikkelingen? Meld u dan hier aan!
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