Geachte meneer Van Veen,

Toen in 1988 de pioniers van vereniging ’t Helmgras met hun baanbrekende
initiatief begonnen, hadden zij nog niet kunnen bevroeden welke impact dat
op de wereld van psychiatrische en ex-psychiatrische patiénten zou hebben.
Hun vereniging is uitgegroeid tot het boegbeeld van de emancipatie van
psychiatrisch patiénten.

Uw betrokkenheid bij ’t Helmgras was altijd uit idealistische motieven, omdat u
een veilige en goede woonomgeving voor psychiatrische patiénten belangrijk
vond en u zich daarvoor wilde inzetten. U heeft bijna 35 jaar in uw vrije tijd als
onbetaald vrijwilliger uw deskundigheid als GZ-psycholoog ingezet.

Het doel van 't Helmgras is een woon- en werkproject te exploiteren ten
behoeve van mensen met een psychische kwetsbaarheid. ’t Helmgras biedt hen
in een beschermde omgeving de kans om zich te ontwikkelen tot volwaardige
leden van de samenleving.

U trad in 1991 toe tot het bestuur van vereniging 't Helmgras. ’t Helmgras heeft
zich mede dankzij uw bestuurlijke betrokkenheid ontwikkeld tot een
toonaangevend woon- en werkproject. U was onafgebroken bestuurslid en
aanspreekpunt in crisissituaties. Dankzij uw achtergrond als psycholoog bood u
niet alleen praktische ondersteuning, maar ook deskundige begeleiding in vaak
complexe en delicate situaties. Wat uw toewijding kenmerkt, is uw
beschikbaarheid. U was elke zes weken een volle week dag en nacht
beschikbaar.

Voor ’t Helmgras was u een dragende kracht om het project te doen slagen. Met
humor en een opgewekte manier van omgang weet u moeilijke maatschappelijke
situaties aan te pakken, gedragen door uw professionele kennis en
maatschappelijke betrokkenheid. Vanwege uw beroep en uw ervaring met
kwetsbare psychische gezondheid werd uw hulp vaak ingeroepen.

In uw loopbaan als psycholoog werkte u met de patiéntencategorie van ernstige,
vaak meervoudige psychiatrische en psychische problematiek. Deze
problematiek vereist goede diagnostiek, vervolgens begeleiding en motivering
van de patiénten om de last terug te brengen tot hanteerbare proporties. Hiervoor
is behalve professionaliteit ook toewijding, vasthoudendheid en vertrouwen
nodig, van patiént en behandelaar.



Uw benadering van patiénten oogst lof. U blijkt telkens in staat om patiénten aan
te spreken op een menselijk niveau. U bent voor de patiénten in eerste instantie
een naaste, een medemens, wat een groot verschil maakt voor mensen die in
contact komen met professionele hulpverleners.

Daarnaast bezit u het vermogen om - minstens zo belangrijk — mogelijkheden en
wensen van patiénten te vertalen in praktische termen, bezigheden en
activiteiten. Dit kan een groot verschil maken voor het krijgen van begrip en
medewerking als dit op een begrijpelijke en concrete manier wordt voorgelegd
aan mensen die wellicht minder kennis hebben van psychische problematiek,
maar die wel maatschappelijke invloed en beslispotentieel bezitten. Dat u in
staat bent deze vertaalslag te maken, bleek telkens weer beslissend.

Uw vermogen om bruggen te slaan tussen professionals, overheden en
kwetsbare burgers wordt geroemd. U weet beleidsmatige taal toegankelijk te
maken voor deelnemers, en omgekeerd de stem van bewoners hoorbaar te
maken bij beleidsmakers. Uw werk heeft bijgedragen aan een bredere
bewustwording van de waarde van maatschappelijke integratie van mensen met
een psychische aandoening. U wist ’t Helmgras te positioneren als voorbeeld
van maatschappelijke participatie en inclusie.

Inmiddels is de zorgvuldig gekozen rechtsvorm ‘vereniging’ — waarin de
gezamenlijke verantwoordelijkheid werd onderstreept — omgezet naar een
stichting. Hiermee is het voortbestaan van deze unieke voorziening gewaarborgd
en is een model gecreéerd dat elders navolging kan vinden. Uw inzet en
werkwijze voor 't Helmgras kunnen zodoende in de toekomst nog meer mensen
met psychische kwetsbaarheid een menswaardiger leven bieden.

Meneer Van Veen, dat een inwoner van Deurningen, in onze gemeente
Dinkelland, voor dergelijke impact heeft gezorgd die verspreid kan worden over
andere instellingen, voortvloeiend uit de overtuiging van een inwoner die zich
inzet voor de rechten van zijn patiénten, vervult mij als burgemeester met trots.

Het is mij daarom een eer om u vandaag deze Koninklijke onderscheiding te
mogen uitreiken:

het heeft Zijne Majesteit de Koning behaagd u te benoemen tot Lid in de Orde
van Oranje-Nassau.



