
Voorstellen
kerngroep

Ontmoet onze  
kerngroep



Mijn kennis en ervaring:
Van jongs af aan ben ik verbonden geweest aan het (voetbal)
verenigingsleven. Ik heb daar voornamelijk mogen ervaren 
om prestatief bezig te zijn met sport. Daar kwam later  
verandering in. 

Na mijn opleiding CIOS, Sport en Bewegen, heb ik de  
opleiding tot Sociaal Pedagogisch Hulpverlener afgerond. 
Deze twee studie’s hebben mij doen beseffen dat sport veel 
meer is en brengt dan alleen de sport an sich. Vanuit mijn 
ervaring als jeugdhulpverlener heb ik sport als middel leren 
toepassen, waarbij het welbevinden van mensen centraal 
stond. 
  

Ik vertegenwoordig in de Kerngroep:
Ik vertegenwoordig de Stichting Welzijn Tubbergen  
Dinkelland in de kerngroep. Als stichting streven wij er naar 
om de zelfredzaamheid, maatschappelijke participatie en  
vitaliteit van jong en oud te versterken. Door plaats te nemen 
in de kerngroep hoop ik/hopen wij het welzijn van alle  
inwoners, van dichtbij, te kunnen vergroten.
 

Als lid van de Kerngroep zet ik mij in voor:
In eerste instantie de sportstimulering onder de jeugd.  
Hiervoor is nodig het aanbod in kaart te krijgen en onder te 
brengen in een overzichtelijk (online)platform, dus ook daar 
zet ik mij graag voor in.

Kerngroep

Rick Ravenshorst

“Ik  
vertegenwoordig 

de Stichting  

Welzijn Tubbergen 

Dinkelland.”

Woonplaats:Enschede

Ik hoop dat we in de gemeente Dinkelland kunnen scoren met: 
het meer zichtbaar maken van het enorme aanbod dat er is in de gemeente(n). Doel 

moet zijn de beweegvraag voor alle doelgroepen inwoners, te beantwoorden met 
een beweegaanbod; bewegen voor iedereen mogelijk en interessant maken. We 

hebben in de gemeente(n) een groot aanbod welke door een betere samenwerking, 
alleen maar kan groeien en versterken. Het lokaal sportakkoord is een mooie kap-

stok om dit te realiseren.   



Mijn kennis en ervaring:
5.5 jaar (sport)fysiotherapeut bij Fyon Ootmarsum, buurt-
sport coach Ootmarsum, 
 

Ik vertegenwoordig in de Kerngroep:
De fysiotherapeutische zorg
 

Als lid van de Kerngroep zet ik mij in voor:
Sport moet voor iedereen toegankelijk zijn. Jong of oud dat 
maakt niet uit. 

Kerngroep

Renée van Helden

“Ik  
vertegenwoordig 

de fysio- 
therapeutische 

zorg.”

Woonplaats:Wierden

Ik hoop dat we in de gemeente Dinkelland kunnen scoren met: 
Een online platform om alle sportaanbieders in de regio te kunnen vinden. 



Mijn kennis en ervaring: 
Ik werk ondertussen ruim 25 jaar in de kinderopvang binnen 
de gemeente Dinkelland. In de begin jaren op verschillende 
groepen gewerkt en hier ook verschillende sportactiviteiten 
opgezet voor kinderen in de leeftijd van 2-12 jaar. Verder ben 
ik vanuit mijn functie als locatiemanager een jaar buurt- 
sportcoach geweest in Dinkelland. Zelf sport ik graag en help 
als vrijwilliger met het aanbieden van sport & spel  
activiteiten bij een sportvereniging. Ondertussen ben ik ook 
al een hele tijd actief binnen scouting Rossum. 
 

Ik vertegenwoordig in de Kerngroep:
Kinderopvang Partou
 

Als lid van de Kerngroep zet ik mij in voor:
Dat iedereen maar met name kinderen de mogelijkheid  
krijgen tot sporten/bewegen. Dat dit een sport mag zijn 
waar ze zelf voor gekozen hebben door de mogelijkheid te 
krijgen om verschillende sporten te mogen ervaren. Binnen 
de kinderopvang, scholen en sportverenigingen (nog) meer 
samenwerking ontstaat door workshops op sportgebied, 
deelname trainingen etc. Verder vind ik het belangrijk dat dit 
alles laagdrempelig en overzichtelijk is voor ouders en voor 
kinderen.

Kerngroep

Marieke Kleissen

“Ik  
vertegenwoordig 

kinderopvang
Partou”

Woonplaats:Rossum

Ik hoop dat we in de gemeente Dinkelland kunnen scoren met: 
Een mooi, en in eerste instantie sportaanbod maar hierna ook, cultuur- en  

vrijetijdsaanbod voor iedereen, dat dit aanbod niet alleen binnen de gemeente  
Dinkelland zichtbaar is maar ook in de aangrenzende gemeentes. Dat er een mooie 

samenwerking ontstaat tussen de verschillende sporten maar ook richting  
kinderopvang en scholen. Dat we het samen belangrijk vinden dat iedereen de  

mogelijkheid krijgt te sporten bij een sport die de voorkeur heeft.



Mijn kennis en ervaring:
Sinds juli 2022 werk ik als sociaal werker Vrijwillige Inzet en 
Verenigingen voor de Stichting Welzijn Tubbergen  
Dinkelland. Mijn ervaring met mensen en uiteenlopende  
activiteiten heb ik o.a. opgedaan als Coördinator van het  
Kulturhus Denekamp en begeleider coach bij Aveleijn. In 
deze functies had ik te maken met mensen met zeer  
verschillende achtergronden. Maar één ding was er altijd 
hetzelfde; mensen willen ergens bij horen, gewaardeerd  
worden en zoveel mogelijk eigen regie voeren. Meedoen, 
Ontmoeten en Verbinden.
 

Ik vertegenwoordig in de Kerngroep:
Stichting Welzijn Tubbergen Dinkelland (SWTD). Binnen de  
SWTD zet ik mij in voor Vrijwillige Inzet en Verenigingen in 
Dinkelland. 

Als lid van de Kerngroep zet ik mij in voor:
Dat mensen mee  kunnen blijven doen op allerlei gebied.   
Dit kan iets zijn op het sportieve vlak, maar ook het doen 
van vrijwilligerswerk is daarin een optie.  Energie halen uit de 
dagelijkse dingen draagt bij aan mentale vitaliteit. Mensen 
ontwikkelen een emotionele stabiliteit, bouwen een sociaal 
netwerk op en geven hen het gevoel dat ze er toe doen.

Kerngroep

Karin Snijders

“Ik  
vertegenwoordig 

Stichting Welzijn
Tubbergen 
Dinkelland”

Woonplaats:Denekamp

Ik hoop dat we in de gemeente Dinkelland kunnen scoren met: 
Het verbinden van de verschillende organisaties en verenigingen en de  

verschillende doelgroepen in de samenleving. Door de samenwerking tussen  
onder andere sport, welzijn en onderwijs kun je sneller en effectiever stappen  

zetten binnen de ambities. 



Mijn kennis en ervaring:
Voorzitter van voetbalvereniging KOSC
 

Ik vertegenwoordig in de Kerngroep:
Buitensport
 

Als lid van de Kerngroep zet ik mij in voor:
Samenwerking tussen verenigingen. Zowel de samen- 
werking per sport, als de samenwerking tussen  
verenigingen uit dezelfde woonkern.

Kerngroep

Harold Rorink  

“Ik  
vertegenwoordig 

de buitensport”

Woonplaats:Oud-Ootmarsum

Ik hoop dat we in de gemeente Dinkelland kunnen scoren met: 
Diversiteit in soorten sporten en bewegingsaanbieders

Financieel gezonde verenigingen die brede sociale maatschappelijke functies  
vervullen. Veilige accommodaties met goede voorzieningen.

Betrokken leden en vrijwilligers (erbij willen horen). 



Mijn kennis en ervaring:
Eigenaar Health & Training studio ‘Body Kicks’ te  
Weerselo, 18 oktober 2011 opgericht met 3 Dutch fitness 
Awards in onze verzameling tot nu toe. Bachelor docent L.O. 
Groningen afgestudeerd en als docent op Sport & Bewegen 
Enschede en ROC Hengelo in het sportbureau werkzaam 
geweest. Nu vanuit mijn functie allround inzetbaar van  
Kickboxing tot preventie tegen agressiviteit en geweld voor 
jong & oud. In de fitness van het traditionele tot het  
functionele fitness op de hoogte. Maar ook Powerlifting & 
Weightlifting. Samenwerking met fysiopraktijken en zo nog 
veel meer, check gerust: www.bodykicks.nl of @bodykicks 
op social media!
 

Ik vertegenwoordig in de Kerngroep:
Voor binnensport in 1e instantie, als 2e instantie de  
buitensport.
 

Als lid van de Kerngroep zet ik mij in voor:
Plezier terug brengen in sport & bewegen, waar het  
betaalbaar voor meerderen zou moeten kunnen zijn zodat 
leden van verenigingen én verenigingen in de gemeente  
Dinkelland op vooruit zullen gaan.

Kerngroep

Joost Juan Carlos Elderink

“Ik  
vertegenwoordig 

de binnensport en 

buitensport”

Woonplaats:Weerselo

 
 

Ik hoop dat we in de gemeente Dinkelland kunnen scoren met: 
De meerwaarde voor sport & bewegen hoger in het vaandel laten komen. Dat  

mensen, jong en oud, bewuster zijn van vitaal leven en daar meer aandacht en tijd 
aan kunnen en vooral willen schenken! Alles voor een goede en gezonde toekomst.



Mijn kennis en ervaring:
Momenteel ben ik Voorzitter van Handbalvereniging R.S.C. 
uit Rossum. Hiervoor heb ik bestuursfuncties vervuld bij 
stichtingen en verenigingen in de Achterhoek. Ik ben  
geboren in de Achterhoek, maar nu woonachtig in het mooie 
Twente. Mijn kennis van de beleidsmatige en financiële  
aspecten van een vereniging/stichting wil ik graag delen 
binnen het Lokaal Sportakkoord. Ook het (opnieuw) in kaart 
brengen van de verenigingsstructuur vind ik mooi om te 
doen. Vanaf het begin van mijn loopbaan ben ik werkzaam 
binnen de zakelijke dienstverlening. Tegenwoordig werk ik 
als Procesmanager bij Rabobank Nederland. 
 

Ik vertegenwoordig in de Kerngroep:
De binnensport
 

Als lid van de Kerngroep zet ik mij in voor:
Een veilig sportklimaat voor elke leeftijd. Dit geldt niet alleen 
voor sportverenigingen, maar ook voor andere verenigingen 
of stichtingen die te maken hebben met leden. Denk hierbij 
aan:
• Vertrouwenscontactpersoon;
• Verklaring omtrent Gedrag;
• Pestprotocol;
• Gedragsregels;
• Organiseren van bijeenkomsten om over een bepaald  

onderwerp te praten dat bijdraagt aan een veilige en  
sociale omgeving. 

Ik vind het belangrijk om de jeugd te laten bewegen en  
enthousiast te houden voor welke sport dan ook. 

Kerngroep

Michelle Weernink-Arink

“Ik  
vertegenwoordig 

de binnensport”

Woonplaats:Volthe

Ik hoop dat we in de gemeente Dinkelland kunnen scoren met: 
Mooie uitgevoerde projecten die breed inzetbaar zijn voor de lokale samenleving  

om sport/beweging voor iedereen toegankelijk te maken en te houden. 



Mijn kennis en ervaring:
Ik ben altijd geïnteresseerd geweest in de opvoeding,  
onderwijs en hulpverlening én ik vind het leuk om met  
mensen te werken.  Vanuit deze interesse ben ik de studie 
Pedagogische Wetenschappen gaan volgen. Inmiddels ben 
ik alweer bijna 15 jaar werkzaam binnen Tactus Verslavings-
zorg. Veel mensen kennen Tactus wellicht van de hulp- 
verlening die we kunnen bieden als er sprake is van  
verslavingsproblematiek. Daarnaast bieden we ook  
preventie aan en dat is de afdeling waaraan ik verbonden 
ben. Wij leveren een bijdrage aan het voorkomen van  
problemen met alcohol, drugs, gokken, gamen etc. En/of  we 
proberen ervoor te zorgen dat beginnende problemen met 
middelengebruik niet groter worden. Een belangrijke  
doelgroep waar wij ons op richten is jeugd tot 23 jaar. We zijn 
er ook voor ouders die ondersteuning nodig hebben en voor 
andere professionals die te maken kunnen krijgen met  
middelengebruik. We bieden bijvoorbeeld trainingen aan 
voor professionals binnen het onderwijs om middelenkennis 
te vergroten en om eventueel gebruik eerder te kunnen  
signaleren. Ook verzorgen we voorlichtingen en trainingen 
op verschillende plekken. Denk hierbij bijvoorbeeld aan het 
trainen 

Ik vertegenwoordig in de Kerngroep:
De afdeling preventie van Tactus Verslavingszorg. 

Als lid van de Kerngroep zet ik mij in voor: 
Het delen en verspreiden van kennis zodat alle organisaties 
elkaar beter weten te vinden, samenwerken en versterken. 
Ik wil me graag inzetten voor het ondersteunen en uitvoeren 
van initiatieven en activiteiten die bijdragen aan gezonde en 
fitte inwoners van de gemeente Dinkelland. 

Kerngroep

Annemarie Boersma

“Ik  
vertegenwoordig 

de afdeling  
preventie van  

Tactus  
Verslavingszorg.”

Woonplaats:Losser

Ik hoop dat we in de gemeente Dinkelland kunnen scoren met: 
Het zichtbaar maken van al het aanbod dat er is in de verschillende gemeenten. Ik 
hoop dat we genotmiddelenpreventie beter op de kaart kunnen zetten en daarmee 
een bijdrage leveren aan een gezonde leefstijl voor alle inwoners van de gemeente 

Dinkelland.



Mijn kennis en ervaring:
Hoofddocent / onderzoeker Gezondheidsbevordering en
Preventie, Saxion Hogeschool Enschede, Opleiding
Fysiotherapie, Lectoraat Gezondheid & Bewegen.  
Achtergrond: Bewegingswetenschapper. Ik ben één van de 
trainsters van volleybalteam Dynamo Dames 7 geweest, voor 
jonge dames die op sociaal-emotioneel vlak niet helemaal 
mee kunnen komen met leeftijdsgenoten.

Ik vertegenwoordig in de Kerngroep:
Inwoonster van Tubbergen met speciale interesse in gezond 
opgroeien, bewegen en vitaal blijven. Linking-pin met  
Hogeschool Saxion opleiding Fysiotherapie – Lectoraat  
Gezondheid & Bewegen. 

Als lid van de Kerngroep zet ik mij in voor: 
Gezond bewegen en sporten mogelijk maken voor iedereen, 
van jong tot oud, met of zonder chronische aandoeningen, 
fysieke en/of mentale beperkingen.

Kerngroep

Marsha Bisschop

“Ik  
vertegenwoordig 

de kergroep als  

inwoonster van  
Tubbergen.”

Woonplaats:Tubbergen

Ik hoop dat we in de gemeente Dinkelland kunnen scoren met: 
Gezond opgroeien, fit blijven en vitaal oud worden in een gemeente die

daartoe ook de voorwaarden schept en haar inwoners stimuleert.



Mijn kennis en ervaring:
Mijn achtergrond is CALO Sportkunde. Mijn kennis ligt in het
maatschappelijk verbreden van verenigingen, proces- 
begeleiding en verbinden. Binnen mijn studie heb ik  
praktijkervaring opgedaan als o.a. verenigingsmanager en 
buurtsportcoach verenigingsondersteuning.
Ik ben nu 2.5 jaar werkzaam bij Noaberkracht. Ik ben gestart 
als projectondersteuner en momenteel projectleider en sinds 
februari begonnen als sportconsulent.
 

Ik vertegenwoordig in de Kerngroep:
De gemeente.  
 

Als lid van de Kerngroep zet ik mij in voor: 
De verbindingen tussen sportverenigingen onderling, maar 
vooral ook sport, onderwijs en welzijn dichter bij elkaar  
brengen. De energie is er enorm binnen onze gemeente en 
er liggen vele kansen om jong en oud meer gezond te laten 
bewegen en samen te zijn.

Kerngroep

Rik Stamsnieder

“Ik  
vertegenwoordig 

de gemeente.”

Woonplaats:Geesteren

Ik hoop dat we in de gemeente Dinkelland kunnen scoren met: 
Korte lijntjes binnen de ons-kent-ons gemeente, waardoor we elkaar gemakkelijker 

vinden en kunnen profiteren en leren van elkaars sterke punten. Zo zorgen we  
samen voor een gezond en breed beweegaanbod voor elke doelgroep.


